
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/cycle-de-conferences-la-sante-en-questions-la-
rochelle 
 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN6yFBDMwmGhBwr5JtYWqMbBsm7dNKo9w 
 
 
 

Calendrier prévisionnel « La Santé en Questions » 2025 

Dates Thèmes 

20 
février 

« Bien vieillir grâce à la médecine préventive » par la Dr Sarah Longé 

17 avril « Sexualité (contraception féminine et masculine, PREP et IST) » par la 
Dr Mariam Roncato-Saberan, infectiologue et M. Eric Penagos Pila, 
AIDES. 

26 juin « Limiter mon stress avec de petits gestes » 

25 
septem
bre 

« Santé et qualité de l’eau » 

27 
novemb
re 

« Prendre soin de son cœur et de son corps » 

Pour retrouver tous les thèmes déjà traités :  

Calendrier conférences « La Santé en Questions » 2024 

Dates Thèmes 

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/cycle-de-conferences-la-sante-en-questions-la-rochelle
https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/cycle-de-conferences-la-sante-en-questions-la-rochelle
https://www.youtube.com/playlist?list=PLN6yFBDMwmGhBwr5JtYWqMbBsm7dNKo9w


29 
février 

« Le moustique tigre et la lutte anti-vectorielle » par M. Sébastien Chouin et 
M. Mathieu Planchenault 

25 
avril 

« Les allergies augmentent. Pourquoi ? Quelles solutions ? » par le Dr 
Isabelle Bossé 

20 juin « Écrans, dangers pour la santé ? » par le Dr Patrick Bendimerad 

26 
septe
mbre 

« Burn Out, stratégies de prévention et récits de reconstruction » par 
Mmes Sauvaget, Duthey et Vives 

28 
novem
bre 

« Contre le cancer aujourd'hui. Avancées scientifiques et médicales, 
l’exemple des cancers féminins » par les Pr Jean-Marie Piot, Pr Ingrid 
Arnaudin, et Dr Marie Fourreau 

 

Calendrier conférences « La Santé en Questions » 2023 

Dates Thèmes 

29 juin « Perturbateurs endocriniens, bouleversement des connaissances... et de 
bonnes nouvelles » par M. André Cicolella  

28 
septem
bre 

« Sport santé sommeil », Pr Laurent Bosquet, Université Poitiers et M. 
Adrien Vachon, Stade Rochelais 

30 
novem
bre 

« Manger sain, manger simple » par Mme Françoise Grammont et M. 
Christopher Coutanceau 

 


